
Asia-Gewürzmischung, 1768015 
 

Durchschnittliche Nährwerte pro 100 g  
Brennwert 1071 kJ/256 kcal 
Fett 5,3 g 
davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g 
Kohlenhydrate 40 g  
davon Zucker  32 g  
Eiweiß 10 g 
Salz 13,66 g 

 


