
Set di spezie Rosenheim Spicy Orient, 1768082 
 
Rosa harissa: 
Ingredienti: Petali di rosa, coriandolo, paprika, fiocchi di paprika, pepe nero, cumino, aglio, 
menta nana, peperoncino paquin 
 
 
Dukkah: 
Ingredienti: Nocciole del Piemonte, ceci, anacardi, semi di sesamo, pistacchi, pinoli, cumino, 
menta nana, coriandolo, pepe, cumino nero, sale marino, finocchio 
 
 
Zatar: 
Ingredienti: SESAMO, sumac, timo, origano, sale 
 
 
Ras el hanout: 
Ingredienti: Macis, anice, ceci, coriandolo, pepe, cumino, finocchio, petali di rosa rossa, 
cannella, noce moscata, fiori di lavanda, chiodi di garofano, curcuma, cardamomo, zenzero, 
pepe di cayenna, pimento 
 
 
Baharat: 
Ingredienti: Macis, anice, ceci, coriandolo, pepe, cumino, finocchio, petali di rosa rossa, 
cannella, noce moscata, fiori di lavanda, chiodi di garofano, curcuma, cardamomo, zenzero, 
pepe di Caienna, pimento 


