
Gewürzmühle Rosenheim Spicy Orient Gewürz-Set, 1768082 
 
Rosenharissa: 
Zutaten: Rosenblüten, Koriander, Paprika, Paprikaflocken, Pfeffer schwarz, Kreuzkümmel, 
Knoblauch, Nanaminze, Chili Paquin 
 
 
Dukkah: 
Zutaten: Piemonteser Haselnüsse, Kichererbsen, Cashewkerne, Sesam, Pistazien, 
Pinienkerne, Cumin, Nanaminze, Koriander, Pfeffer, Schwarzkümmel, Meersalz, Fenchel 
 
 
Zatar: 
Zutaten: SESAM, Sumach, Thymian, Oregano, Salz 
 
 
Ras el Hanout: 
Zutaten: Macis, Anis, Kichererbsen, Koriander, Pfeffer, Kreuzkümmel, Fenchel, rote 
Rosenblätter, Zimt, Muskatnuss, Lavendelblüten, Nelken, Kurkuma, Kardamom, Ingwer, 
Cayennepfeffer, Piment 
 
 
Baharat: 
Zutaten: Macis, Anis, Kichererbsen, Koriander, Pfeffer, Kreuzkümmel, Fenchel, rote 
Rosenblätter, Zimt, Muskatnuss, Lavendelblüten, Nelken, Kurkuma, Kardamom, Ingwer, 
Cayennepfeffer, Piment 


